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del prolasso

e Esercizi per il pavimento pelvico
¢ Perdere peso
* Trattamento e prevenzione della stitichezza

(dieta ad alto contenuto di fibre)

¢ Evitare di sollevare oggetti pesanti

man

Come si
svolge i
trattamento?

ProlaplLase® & progettato per causare un
disagio minimo ed ¢ ben accolto dalle
pazienti. Uno speciale manipolo laser,
simile a uno speculum utilizzato durante un
Pap test, viene inserito nella vagina.

La regione vaginale viene quindi trattata
con impulsi laser termici.

Il trattamento non é invasivo e consente
di riprendere immediatamente le normali
attivita quotidiane, senza bisogno di
analgesici o antibiotici.

La procedura dura circa 30 minuti.

A seconda della gravita del prolasso,

si consigliano da 3 a 5 sedute con un

intervallo di un mese.
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Trattamento del prolasso degli organi pelvici
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Mean cystocele stage at baseline and after treatment
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Cystocele grade distribution at baseline and follow-ups

Procedura di ingresso/uscita fMinimamente invasivo Courtesy of: Urska B. Ogrinc, MD & Sabina Sencar, MD




